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18/2001. (IV. 28.) EiiM rendelet a munkavallaloknak a munka kozbeni
zajexpozicio okozta kockazatok elleni védelmérol

A munkavédelemrdl szoldo 1993. évi XCIIIL. torvény (a tovabbiakban: Mvt.) 88. §-dnak (2)
bekezdésében kapott felhatalmazas alapjan - a szocialis és csaladiigyi miniszterrel egyetértésben -
a kovetkezdket rendelem el:

1. § (1) A rendelet hatalya kiterjed

a) minden munkaltatora, aki az Mvt. 87. §-anak 9. pontja szerinti szervezett munkavégzés
keretében munkavallalot foglalkoztat, tovabba

b) az a) pont szerinti munkaltato altal foglalkoztatott - ideértve a kdzhasznii munka
végzésére iranyuld foglalkoztatast is - munkavaéllaléra, aki munkavégzés soran
hallaskarosodas kockazatanak van kitéve.

(2) A rendelet hatadlya nem terjed ki a tengerhajézasban és a 1égi kozlekedésben fedélzeti
szolgalatot teljesitd munkavallalora.
2. § E rendelet alkalmazasaban
a) zajvizsgalat: a munkavégzés soran keletkezd zaj mérése (a zaj impulziv jellegének
figyelembevételével), valamint a zajexpozicidé meghatarozasa;
b) munkahely: a munkavégzés helyszine;
¢) zajterhelés: a munkahelyen jelen levd zaj hangnyomasszintje;
d) zajexpozicio: a munkavallalot a munkahelyen érd zajterhelés.

3. § (1) A munkaltatonak a munkavallalé hallaskarosoddsdnak megelézése, valamint az
egészséget nem veszélyeztetd és biztonsdgos munkafeltételek biztositdsa érdekében, ha az Mvt.
szerinti  kockazatértékelés eredményeképpen az egészséget veszélyeztetd zajterhelés
feltételezhetd, a munkahelyen zajvizsgalatot kell végeztetni.
(2) A munkahelyen keletkezd zaj mérésére vonatkoz6 eldirasokat, az e rendeletben hasznalt
fogalmakat, valamint a zajexpozicié meghatarozasat az [. szamu melléklet tartalmazza.
Egyenl6tlen napi munkaidd beosztas esetén a zajexpoziciot heti 40 orara kell vonatkoztatni.
(3) Zajvizsgalatot csak engedéllyel rendelkezd vagy a Nemzeti Akkreditald Testiilet altal e
tevékenységre akkreditalt szervezet (laboratorium) végezhet.
4. § (1) Zajvizsgalatot kell végezni

a) az 1j létesitmény, gép, berendezés (a tovabbiakban: munkaeszkoz) lizembe helyezése
soran, és

b) meglevd létesitmény, munkaeszkoz atalakitdsakor, 0 helyre telepitésekor, valamint
technologia- és termékvaltds esetén, ha az atalakitas, illetve a valtozas a zajexpozicid
mértékét modosithatja.

(2) A munkavédelmi képviseld, illetve a munkavallal6 jelen lehet a zajvizsgalat elvégzésekor.
A munkavédelmi képviseld a zajvizsgalat elvégzésével kapcsolatban véleményt nyilvanithat,
¢s kezdeményezheti a munkaltatonal a sziikséges intézkedések megtételét.

(3) A zajvizsgalat eredményérél négy példanyban mérési jegyzokonyv (a tovabbiakban:
jegyzékonyv) késziil, melyet a munkaltatd meglériz. A munkaltatd jogutod nélkiili
megsziinése esetén a jegyzGkonyvet az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgélat (a
tovabbiakban: ANTSZ) illetékes varosi (fovarosi keriileti) intézetének kell megkiildeni.
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(4) A jegyzOkonyv egy-egy példanyat a munkavédelmi képviseld és a foglalkozas-
egészségligyi orvos megkapja. A munkavallal6 a jegyzokdnyvbe betekinthet.
(5) Ha a (2) bekezdésben foglalt intézkedések keretében a munkavédelmi képviseld
megallapitja, hogy
a) a foglalkozas-egészségiigyi orvos jelzése alapjan a hallasvizsgalatok eredménye és a
jegyzdékonyv kozott ellentmondas van, vagy
b) a zajmérés nem az lizemszerti miikdodésnek megfeleléen tortént,
a jegyzokonyvet az ANTSZ illetékes vérosi (févarosi keriileti) intézetének megkiildheti. Az
ANTSZ illetékes varosi (févéarosi keriileti) intézete az ANTSZ illetékes regionalis
zajcsoportja  véleményének figyelembevételével hatdrozattal dont a  zajvizsgalat
megismétlésérol.
5. § (1) A munkahelyet, munkaeszkozt gy kell tervezni, létesiteni és lizemeltetni, hogy a
zajexpoziciot jelentd megitélési A-hangnyomasszint (LAD) ne legyen nagyobb 85 dB-nél,
tovabba a munkavallalét éré legnagyobb A-hangnyomasszint (LAI) egyetlen alkalommal se
haladja meg a 125 dB értéket.
(2) Amennyiben az (1) bekezdésben foglalt értékek tullépésére keriil sor, a munkaltatd koteles

a) miszaki intézkedésekkel,

b) a megfeleld karbantartasi feladatok elvégzésével,

¢) a munkafolyamatok megtervezésével és megszervezésével,

d) az expozicid intenzitdsanak és idétartamanak minimalizaldsaval,

e) a zajexpozicio elleni megfeleld véddeszkozok biztositasaval,

/) a zajexpozicionak kitett munkavallalok szamanak minimumra csokkentésével

a munkahelyen el6forduld zaj okozta kockazatokat megsziintetni, illetve a zajexpoziciot az
(1) bekezdés szerinti értékekre csokkenteni.

6. § (1) Ha a zajexpoziciot jelentd megitélési A-hangnyomasszint (LAD) varhatoéan tullépi a 85
dB-t, tovabba a munkavallalét érd legnagyobb A-hangnyoméasszint (LAI) a 125 dB értéket, a
munkavallaldt, illetve a munkavédelmi képvisel6t - sziikség szerint a munkavédelmi oktatés
keretében - tajékoztatni kell

a) azokrdl a munkahelyekrdl, ahol ezen értékeket meghaladja a zajexpozicio,
b) a zajexpoziciobodl szarmazo, a hallast veszélyeztetd lehetséges kockazatokrol,
¢) a védo- és megel6zo intézkedések betartasanak kotelezettségérol,

d) az egyéni véddeszkozok viselésének sziikségességérdl és a 9. § szerinti hallasvizsgalat
jelentdségérol, valamint

e) a munkaeszkdz szakszer(i hasznalatarol.

(2) Azt a munkahelyet, ahol a napi zajexpozicid egyéni védoeszkoz haszndlata nélkiil
varhatoan tallépi a 85 dB megitélési A-hangnyomasszint (LAD) értéket vagy a munkavallalot
ér6 legnagyobb A-hangnyomasszint (LAI) a 125 dB értéket, el kell kiiloniteni, €s a bejaratnal
a zajterhelésre vonatkoz6 figyelmeztetd tablat kell elhelyezni. Ezen a munkahelyen csak az
adott munkahelyre beosztott munkavallal6 tartézkodhat.

(3) A munkaltatd koteles biztositani a munkavallalok, illetve azok képviseldi szamara a
tajékoztatast, az oktatast és a konzultaciot a munkahely zajterhelésével kapcsolatosan, az
Mvt. rendelkezései szerint.
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7. § Ha a napi zajexpozicid6 a 90 dB megitélési A-hangnyomasszint értéket (LAD) vagy a
munkavallalot éré legnagyobb A-hangnyomasszint (LAI) a 125 dB értéket meghaladja, meg kell
allapitani az 5. § (1) bekezdése szerinti értékekhez képest keletkezett tullépés okat és a
munkavallalét, illetve a munkavédelmi képvisel6t a tallépésrdl, valamint az 5. § (2) bekezdése
szerinti intézkedésekrdl megfelelden tajékoztatni kell.
8. § (I) A munkavallalonak egyéni véddeszkozt kell biztositani, ha a napi zajexpozicidja
varhatoan tullépi a 85 dB megitélési A-hangnyomasszint értéket (LAD).
(2) Egyéni védoeszkozt kotelezd hasznalni, ha a napi zajexpozicid az 5. § (2) bekezdése
szerinti intézkedések megtétele ellenére meghaladja a 90 dB megitélési A-hangnyomasszint
érteket (LAD), illetve a munkavallalot ér6 legnagyobb A-hangnyomadsszint (LAI) a 125 dB
érteket.
(3) Minden olyan munkahelyen, ahol a napi zajexpozicid eléri a 100 dB megitélési A-
hangnyomasszint értéket (LAD), az alkalmazott egyéni véddeszkozzel a zajszintet 80 dB
megitélési A-hangnyomasszint értékre (LAD) kell csokkenteni. Ha az egyéni véddeszkdzzel
csokkentett érték meghaladja a 80 dB-t, akkor az expozicidés id6t annyiszor kell felére
csokkenteni, ahdnyszor a 80 dB f616tti értékben a harom megvan.
(4) Az egyéni védoeszkoz kivalasztasara ¢és hasznalatara vonatkozoan a munkavallalok
munkahelyen torténd egyéni védOeszkd6z haszndlatdinak minimalis biztonsagi ¢és
egészségvédelmi kovetelményeirdl szolo 65/1999. (XII. 22.) EiiM rendelet rendelkezéseit kell
alkalmazni.
9. § (1) A hallaskarosodéas kockazatdval jar6 munkahelyeken dolgozé munkavallalo egészségi
allapotat - a munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és
véleményezésérdl szolo 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet rendelkezései szerint - a foglalkozas-
egészségligyi szolgalatnak rendszeresen ellendrizni kell.
(2) A munkavallal6 hallasfunkcidjanak megitélésére vonatkozé orvosi teendokkel kapcsolatos
feladatokat a "Fodor Jozsef" Orszagos Kozegészségiigyi Kozpont €s az Orszagos Fiil-Orr-
Gégészeti Intézet altal egyiittesen kiadott modszertani levél hatdrozza meg.
10. § A jelen rendeletben foglaltak betartasanak ellenérzésérél az ANTSZ gondoskodik.
11. § (1) Ez a rendelet a kihirdetését kdvetd 30. napon 1ép hatalyba.
(2) A zajvizsgalatot 2003. januar 1-je utdn csak a Nemzeti Akkreditalo Testiilet altal e
tevékenységre akkreditalt szervezet végezheti.
(3) E rendelet hatalybalépésével egyidejiileg hatalyat veszti
a) az egyes egészségkarositd kockazatok kozott foglalkoztatott munkavallalok (napi, heti)
expozicios idejének korlatozasarol szol6 26/1996. (VIII. 28.) NM rendelet mellékletének
5. pontja,
b) a népjoléti adgazatba tartozd egyes allamigazgatasi eljarasokért és igazgatasi jellegli
szolgaltatasokért fizetendé dijakrdl szolo 50/1996. (XII. 27.) NM rendelet 1. szamu
mellékletének VIII. 2. pontja, valamint

c¢) az egészséget nem veszélyeztetd munkavégzés és munkakoriilmények altalanos
egészségligyl kovetelményeirdl szolo 25/1996. (VIII. 28.) NM rendelet 9. §-anak (1)
bekezdésében az "a maradandd hallasveszteség megelozése érdekében, tovabba"
szOvegresz.
(4) E rendelet hatalybalépésével egyidejlileg a munkakdri, szakmai, illetve személyi higiénés
alkalmassag orvosi vizsgalatarol és véleményezésérdl szold 33/1998. (V1. 24.) NM rendelet 8.
szamu melléklete e rendelet 2. szamu melléklete szerint modosul.
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(5) Ez a rendelet a Magyar Koztarsasag és az Eurdpai Kozosségek és azok tagallamai kdzotti
tarsulas létesiilésérdl szo6lo, Briisszelben, 1991. december 16-an alairt Eurépai Megallapodas
kihirdetésérol rendelkezd 1994. évi 1. torvény 3. §-aval Gsszhangban, Osszeegyeztethetd
szabalyozast tartalmaz a Tanacs a munkavallaloknak a munka kdzbeni zajexpozicid okozta
kockazatok elleni védelmérdl sz6l6 86/188/EGK iranyelvével.
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1. szamu melléklet a 18/2001. (IV. 28.) EiiM rendelethez
1. Fogalommeghatarozasok

1.1 Egyenértékii A-hangnyomasszint LAeq

Annak a folyamatos alland6 A-hangnyomasszintnek az effektiv értéke adott T id6 alatt, amely
azonos a vizsgalt idében valtozo zaj effektiv értékével.

1.2 Megitélési A-hangnyomasszint LAD

A dolgozot ér6 zaj 5.3. pont szerint meghatarozott értéke, amelyet a megengedett, egyenértékli A-

hangnyomasszinttel hasonlitanak 6ssze.

1.3 Legnagyobb A-hangnyomasszint LAI

Impulzus idéallandoval mérhetd legnagyobb A-hangnyomasszint
1.4 Megitélésiido T
A megitélési A-hangnyomdsszint vonatkoztatési ideje.

1.5 Ertékelési id6

Az egyenértékli A-hangnyomadsszint vonatkoztatasi ideje.
2. Méroberendezés

2.1 A mérémiiszerek pontossdga

A zajmérést az 1. pontossagi osztalyl zajmérd, Osszetett mérérendszer vagy automatikus
mérdberendezés segitségével kell elvégezni.

2.2 Sulyozosziiro

A mérést a zajmérd A sulyozosziréjével kell elvégezni.
3. Avizsgalat elokészitése

3.1 A mérési pont kijelolése
3.1.1. A mérési pontot altalaban a dolgoz6 tavollétében, a dolgozd szokésos tartdzkodasi helyén,

allo munkavégzés esetén 1,5 m, iild munkavégzés esetén 1,25 m magassagban kell kijeldlni.

3.1.2. Ha a 3.1.1. pont nem alkalmazhatd, a mérési pontot a dolgozo fiilétél 30 cm-en beliil kell
megvalasztani.
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3.2 Avizsgdalando munkahelyek kivilasztisa

3.2.1. Megnevezett dolgozdét érd zaj mindsitéséhez a dolgozé munkahelyén, illetve tobb
munkahely esetén a zajterhelés szempontjabol jellemzé munkahelyein kell az LAeq egyenértékii
¢és az LAI legnagyobb A-hangnyomasszintet mérni.

3.2.2. Egy ilizemrész (mihely) részletes ellendrzése soran a maradandd hallaskarosodas
megel6zése ¢érdekében végzett vizsgalat esetén, a vizsgalandd munkahelyeket ugy kell
megvalasztani, hogy a vizsgalat lehetség szerint az iizemrész minden egyes dolgozojanak
zajterhelésére jellemzd eredményeket adjon. A vizsgalt dolgozok, illetve ezek munkahelyei
kozott szerepelnie kell az lizemrészben a legkedvezdtlenebb zajterhelésnek kitett dolgozonak,
illetve legkedvezdtlenebb munkahelynek.

Megjegyzés: A maradandé hallaskarosodas megel6zése érdekében végzett vizsgalat esetén a
miiszeres vizsgalat megkezdése eldtt célszerli részletesen elemezni a dolgozd, illetve a dolgozok
tevékenységét, mozgasat. Az elemzés alapjan megallapithatok azok a jellemzo tevékenységek,
miiveletek, illetve a munkahelyek, amelyekre vonatkozdéan mérni sziikséges.

3.3 Uzemelési koriilmények
3.3.1. A méréseket a dolgozok szokasos tevékenysége kozben, illetve a zajforrasok iizemszeri

mitkodése mellett kell elvégezni.

3.3.2. A nem munkafolyamatbdl szarmazo, de rendszeresen jelentkezo, illetve ki nem
kiiszobolhetd zajokat (pl. mas lizemrész zaja, kozlekedési zaj) is szamitasba kell venni.

3.3.3. Nem kell szamitdsba venni az olyan zajokat, amelyek nem a munkafolyamathoz
kapcsolodnak, és kikiiszobolhetoek (pl. kiabalas, radio-, magnetofonmiikodtetés stb.).

3.3.4. A mérés alatt a helyiség nyilaszard szerkezeteit csukva kell tartani (kivétel ez aldl a
szell6zonyilas vagy mas, nem zarhato nyilas).

3.4 A zajmérd kalibralasa

A zajméroét, illetve az egész mérérendszert a mérések elott és utdn a miszerkonyv eldirasai
szerint kalibralni kell. Elényben részesiilnek azok a moédszerek, amelyek a mérdmikrofonnal
egylitt az egész mérorendszert kalibraljak.

4. Vizsgalati eljaras

4.1 Mérendo zajjellemzok
4.1.1. Az LAeq egyenértékii A-hangnyomasszintet a 4.5.1. pont szerint kell méréssel

meghatarozni dB-ben.

4.12. Allandé zaj esetén megengedheté az egyenértékii A-hangnyomasszinttel kozelitéleg
azonos értéket ado kdzepes A-hangnyomasszint meghatarozasa is a 4.5.2. pont szerint.
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4.1.3. A maradando6 hallaskarosodas megelozésére végzett vizsgalatok soran a dolgozot érd zaj
mindsitéséhez az egyenértékli A-hangnyomésszint mellett meg kell hatdrozni a zaj LAI
legnagyobb A-hangnyomasszintjét is dB-ben a 4.6. pont szerint.

4.2 A T megitélési idé
A T megitélési id6 8 ora (28 800 s) a miiszak, illetve a zajhatas idOtartamatol fiiggetleniil.

4.3. A 7 értékelési 1d6

A maradando6 hallaskarosodas megeldzésére végzett vizsgalatoknal a t értékelési id6 egyenld a
muszak id6tartamaval.

Megjegyzés: Az értékelési 1dO részidokre is bonthatd (F2. Filiggelék).

4.3 A Tm mérési idd megvialasztisa

//////

rrrrrrr

pont), ha az igy meghatarozott egyenértékii A-hangnyomasszint az értékelési idore, illetve a
dolgoz6 adott tevékenységére jellemzonek tekinthetd, azaz a mérést az értékelési idon beliil
megismételve a mérési eredmények legfeljebb 3 dB-lel kiilonboznek egymastol.

4.4 Az LAeq egyenértékii A-hangnyomdsszint merése

4.5.1. Az LAeq egyenértékli A-hangnyomadsszintet a zaj jellegétdl fliggetleniil elsdsorban
integrald zajmérével vagy maés, ennek megfeleld értékelést végzd mérédmiszerrel (pl.
zajdozismérd) kell mérni, de a zaj jellegétol, illetve a rendelkezésre allo muszertdl fliggden a
4.5.2. pontban és az F2. Fiiggelékben kozolt eljarasok is alkalmazhatok.

4.5.2. Az élland6 zaj kozepes A-hangnyomasszintje a zajmérérdl kdzvetleniil leolvashato, vagy
szabalyos 1d6kozonként (3-5 masodpercenként) leolvasott legaldbb 10 érték szamtani
kozépértékével kell megadni.

Allandé zajok A-hangnyomasszintjének leolvasasat lassu (S) idéallandoval kell végezni.

rrrrrr

rrrrrr

kell valasztani, hogy a 4.4. pont szerinti feltétel teljesiiljon.

Sok esetben a értékelési idon beliil tobb, rovidebb idejli mérést célszerti végezni (pl. 60 perc
folyamatos mérési id6 helyett hatszor 10 percig mérni), azaz a értékelési idére vonatkoztatott
LAeq egyenértékli A-hangnyomasszintet tobbszori mintavétellel meghatarozni. Ugyancsak
célszeri a dolgozd egyes tevékenységeinek mérését a  értékelési idon beliil tobbszor
megismételni.
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4.5 Az LAI legnagyobb A-hangnyomdsszint meghatdarozdsa
4.6.1. Az LAI legnagyobb A-hangnyomasszintet dB-ben a zajmérdé impulzus (I) idéallanddjaval

kell mérni.

4.6.2. Az LAI legnagyobb A-hangnyomasszint a zajmérd legnagyobb kitérésének megfeleld érték
dB-ben az értékelési ido alatt.

5. Vizsgalati eredmény

5.1 A vizsgdlati eredmény megdllapitisa

5.1.1. A vizsgéalat eredménye az LAD megitélési A-hangnyomasszint és - a maradando
hallaskarosodds megeldzésére végzett vizsgalat soran - a zaj LAI legnagyobb A-
hangnyomasszintje.

5.1.2. Az LAD megitélési A-hangnyomasszint meghatarozdsdhoz elsé 1épésben meg kell
hatdrozni az LAeq egyenértékli A-hangnyomasszintet a értékelési idére vonatkozoan, majd az

LAD megitélési A-hangnyomasszintet az (1) képlettel kell kiszamitani. Az eredményt egész
decibelre kell kerekiteni.

5.1.3. Impulzusos zaj esetében az LAD megitélési A hangnyomasszint meghatarozasat az F2.
Fiiggelék szerint kell elvégezni.

Az LAD megitélési A-hangnyomasszint meghatdrozasahoz az F2. Fiiggel€k szerinti eljaréast csak
a technologiaval egylitt jard, meghatarozhat6 ideig fellépd impulzusos zajok esetében kell
alkalmazni. Esetenként véletlenszertien eléforduld zajimpulzusokat az F2. Filiggelék alkalmazasa
szempontjabol nem kell figyelembe venni.

Megjegyzés: A zaj impulzusosnak tekintendd akkor, ha a szubjektiv megfigyelés szerint
észlelhetd zajimpulzusok (pl. kalapalés, csattand zajok) impulzus (I) és lassu (S) idéallandoval
mért legnagyobb A-hangnyomasszintje (F2. Filiggelék) kozotti kiillonbség az 5 dB-t eléri, vagy
meghaladja.

5.1.4. A maradand6 hallaskarosodas megeldzésére végzett vizsgalat soran a zaj LAI legnagyobb
A-hangnyomadsszintjét a 4.6. pont szerint kell meghatarozni.

5.2 Az LAD megitélési A-hangnyomdsszint szamitdsanak daltalanos szabdlyai

5.2.1 Az LAD megitélési A-hangnyomasszintet dB-ben az (1) képlettel kell meghatarozni.
T _ :
Lo=10 18(}:']0““") W

ahol:
LAeq a zaj egyenértékii A-hangnyomasszintje dB-ben, a értékelési idére vonatkoztatva,

az értékelési 1do s-ban,
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T a megitélési id6 s-ban.

5.2.2. Az LAeq egyenértékii A-hangnyomadsszint értékét dB-ben a (2) képlet szerint kell
meghatarozni.

£y :
Lm=101gl'f£i(;2df . ®
o p '
ahol:
PA (t) az A-szlirdvel sulyozott hangnyomas idofiiggvénye Pa-ban,
p =20x10-6 Pa, az alapszint,
tl az értékelési 1d6 kezdete,
t2 az értekelési 1d6 vége,
= (t2-t1) az értékelési idO s-ban.

A értékelési id0 részidokre bontdsa esetén az LAeq egyenértékii A-hangnyomdsszint
meghatarozhat6 dB-ben (3) képlettel is.

]

1. T :
L=101g ;Zrl'lﬁﬂ""g"“ 3

ahol:
LAeq,i az i-edik részid6ben hatd zaj egyenértékii A-hangnyomasszintje dB-ben,
1 az i-edik részido tartalma s-ban,

T = ) 7 az értékelési idd s-ban,

i=l
n a részidok szama.

Osztalyba sorolt mérési adatok esetén az LLAeq egyenértékli A-hangnyomasszint dB-ben a (4)
képlettel hatarozhaté meg.

- -‘, = M, L
Lm._=m' Ig “}}"Ens'lﬁ' La | {4)

ahol:
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LAJ aj-edik osztaly hatdrainak szamtani kozépértéke dB-ben,
nj a j-edik osztalyba es6 egyenld id6szakokra vonatkozo mérési adatok szama,
m az osztalyok szama,

N a mérési adatok Osszes szama az értékelési 1d6 alatt.

5.3 Az LAD megitélési A-hangnyomdsszint meghatdrozasa a maradando hallaskdarosodas
megeldzésére végzett vizsgdlat sordn

5.3.1. Ha a dolgozd az értékelési id6 folyaman ugyanazon munkahelyen tartézkodik ¢&s
valtozatlan tevékenységet folytat, akkor az LAD megitélési A-hangnyomasszintet dB-ben az
adott munkahelyen a 4.5. pont szerint mért - az értékelési idoére vonatkozo - egyenértékii A-
hangnyomasszintb6l az 5.1.2. pont, illetve impulzusos zaj esetén az 5.1.3. pont szerint kell
meghatarozni. Ugyanigy kell eljarni, ha a dolgozora hatd zajterhelés vizsgélata a dolgozd
tevékenységét és mozgasat folyamatosan kovetd méromiszerrel torténik.

5.3.2. Ha a dolgozo az értékelési idében valtozod tevékenységet folytat, illetve kiilonbozo
munkahelyeken tartozkodik, akkor az értékelési iddt részidokre kell bontani. Ekkor a részidok az
egyes tevékenységek idejét, illetve az egyes munkahelyeken valé tartozkodasi idot jelentik (5.3.4.
pont).

5.3.3. Az értékelési id6 a dolgozo tevékenységétdl fliggetleniil is felbonthatd olyan résziddkre,
amelyeken beliil a zaj az id6 fliggvényében azonos jelleggel valtozik vagy allando, de az egyes
részidokre vonatkozd LAeq egyenértékii A-hangnyomasszintek 1ényegesen eltérdek.

5.3.4. Az értékelési 1dO részidOkre bontasa esetén minden egyes i részidore meg kell hatarozni a
zaj] LAeq,i egyenértékii A-hangnyomasszintjét a (2) képlet szerint, majd a (3) képlettel ki kell
szamitani az értékelési idore vonatkozd LAeq egyenértékii A-hangnyomasszintet. Az LAD
megitélési A-hangnyomadsszintet az 5.1.2. pont, illetve impulzusos zaj esetén az 5.1.3. pont
szerint kell meghatarozni.

Megjegyzés: Ha valamely részidoben az egyenértékli A-hangnyomasszint 70 dB-nél kisebb, ezt a
tagot a (3) képlet szerinti 0sszegezésnél figyelmen kiviil lehet hagyni.

5.3.5. Ha a dolgozo a szokasostol 1ényegesen eltérd heti munkaidd-beosztasban dolgozik, illetve,
ha a munkahét egyes napjain a dolgoz6 zajterhelése jelentsen eltérd (és ez a dolgozot érd zaj
mindsitése szempontjabol lényeges) az LAD megitélési A-hangnyomadsszintet dB-ben az (5)
képlettel, egyheti idotartamra kell szamitani.

ls
Lo= lﬂ,lggl}glo”"ﬁw )
ahol:

LAD,I a megitélési A-hangnyomasszint dB-ben a munkahét 1-edik munkanapjan.

10
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6. A vizsgalat értékelése

6.1.1. A megengedett egyenértékli A-hangnyomasszinttel az 5.1.2. pont, illetve az F2. Fliggelék
szerint meghatarozott LAD megitélési A-hangnyomasszintet, illetve a megengedett legnagyobb
A-hangnyomasszinttel a 4.6. pont szerint meghatarozott LAI legnagyobb A-hangnyomaésszintet
kell 6sszehasonlitani.

6.1.2. A zajterhelés

6.1.2.1. megfelel, ha a zaj LAD megitélési A-hangnyomdasszintje ¢és - a maradandd
hallaskarosodas megelézése érdekében végzett vizsgalatndl - a zaj LAI legnagyobb A-
hangnyomasszintje nem haladja meg a megengedett egyenértékii, illetve legnagyobb A-
hangnyomaésszintet,

6.1.2.2. nem felel meg, ha a zaj LAD megitélési A-hangnyomasszintje €s/vagy - a maradando
hallaskarosodds megel6zése érdekében végzett vizsgalatnal - a zaj LAI legnagyobb A-
hangnyomasszintje meghaladja a megengedett egyenértékii, illetve legnagyobb A-
hangnyomasszintet.

7. A vizsgalati eredmények kozlése

A vizsgélati eredményeket a mérési jegyzokonyv tartalmazza.
7.1. Mérési jegyzOkonyv
A mérési jegyzOkonyvnek legalabb a kovetkezo adatokat kell tartalmaznia:

a vizsgalatot végz6 szerv megnevezeése €s cime,

a vizsgalat helye és id6pontja,

a vizsgalat célja,

hivatkozés a jogszabalyra,

a helyszin részletes leirasa, vazlatos helyszinrajzzal,

a zajforrasok leirasa, helyzete, miikodése a mérés alatt,

a zaj jellege (folyamatos, illetve szakaszos, allando, illetve valtoz6, impulzusos
stb.),

az expozicionak kitett dolgozok szama,

a dolgozok munkahelyeinek és tevékenységének leirasa,

a mérési pontok leirdsa, megjeldlése a helyszinrajzon,

a méréshez hasznalt miiszerek és berendezések gyartmanya, tipusa,

a muiszerek hitelesitésének idépontja, a hitelesitési bizonylat szama,

az egyes mérések idOpontja €s iddtartama,

a mérési eredmények, illetve mérési adatok,

a mérési adatok feldolgozasa, az elvégzett szamitasok és a kozbensd mérési
eredmények,

a vizsgalati eredmény,

e amérést befolydsolo esetleges koriilmények,

e amérést végzok neve €s aldirasa,

11
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* megjegyzes.
8. Fiiggelék - F1. Az egyenértékii A-hangnyomasszint meghatarozasa
statisztikai elemzéssel

F1.1. E mddszer alkalmazasa esetén egyenld idokozokben meg kell allapitani a pillanatnyi mérési
adatokat (az A-hangnyomasszint id6fiiggvényének pillanatnyi értékeit).

A mérést lasst (S) idéallandoval kell végezni és masodpercenként legaldbb 2 mérési adatot kell
meghatarozni.

F1.2. A pillanatnyi mérési adatokat nagysaguk szerint osztalyba kell sorolni. A mérési adatok
90%-anal tobb egy osztalyba ne jusson.

Az osztalyszélességet kisebb szintingadozas esetén 2,5 dB-nek célszeri valasztani, de az
osztalyszélesség 5 dB-nél nagyobb ne legyen.

A mérési terjedelem tallépését lehetdleg el kell kertilni.

A tallépést kiilon felsd hatar nélkiil osztalyba kell szamlalni.

A legfelsd (nyitott) osztalyba az §sszes mérési adat 0,3%-anal tobb ne jusson.
A szamitasnal a legfels osztalyt a tobbivel azonos szélességiinek kell venni.

F1.3. Az LAeq egyenértékii A-hangnyomasszintet a (4) képlettel kell meghatarozni. Az értékelési
1donél rovidebb mérési id6 valasztasa esetén a (4) képletben az értékelési idore esd6 mérési adatok
N Osszes szdma helyére a mérési idére esd mérési adatok Nm Osszes szamat kell behelyettesiteni.

9. Fiiggelék - F2. Az LAD megitélési A-hangnyomasszint meghatarozasa
impulzusos zaj esetén

F2.1. Ha a zaj a teljes értékelési id6 alatt impulzusos (5.1.3. pont) az LAD megitélési A-
hangnyomasszintet a (6) képlettel kell meghatarozni dB-ben.

Lo =101g %"10"".”"“_” - - (6}

ahol:

LAeq a zaj egyenértékii A-hangnyomadsszintje dB-ben, a értékelési idére vonatkoztatva,
K az impulzusos zaj miatti korrekcié dB-ben, az F2.3. pont szerint,

az értékelési 1do s-ban,

T a megitélési id6 s-ban.

F2.2. Ha a zaj a értékelési id6 egyes részeiben (részidokben) a K impulzusos zaj miatti korrekciod
alkalmazasa szempontjabol mas-mas jellegli, akkor az értékelési id6t ennek megfeleléen

12
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részidokre kell bontani és az LAD megitélési A-hangnyomasszintet a (7) képlettel kell szamitani
dB-ben.

. 1 . o
Lo=10lg=Fro10"~% @

ahol:

LAeq,i az i-edik részid6ben hatd zaj egyenértékii A-hangnyomasszintje dB-ben,

Ki az impulzusos zaj miatti korrekcio az i-edik részidében, dB-ben, az F2.3. pont szerint,
1 az 1-edik részido id6tartama s-ban,

T a megitélési id6 s-ban,

n a részidok szama.

F2.3. A K impulzusos zaj miatti korrekciot a (8) képlet szerint kell meghatarozni dB-ben. A K
korrekci6 értéke legfeljebb 6 dB.

K’"(iﬂmx‘i.ﬂnﬂm}{ﬁ (8

3
ahol:

LAlmax a miszer impulzusos (I) iddééallandojaval meghatirozott legnagyobb A-
hangnyomasszintek atlaga dB-ben, az F2.4. pont szerint,

LASmax a miszer lassu (S) idéallandojaval meghatarozott legnagyobb A-hangnyomadsszintek
atlaga dB-ben, az F2.4. pont szerint.

Figyelem! A képletben szereplo L = L foléhuizas.

F2.4. Az impulzusos zaj legnagyobb A-hangnyomadsszintjeinek atlagat (LAlImax, illetve
LASmax) az impulzus (I) és a lasst (S) idéallandoval a kozvetlen kijelzésti mérdkésziiléek
leolvasasaval kell meghatarozni. Legalabb 10 zajimpulzust kell mérni és ezek atlagat kell
meghatarozni.

Megjegyzés: A K korrekcio alkalmazasa szempontjabol az impulzusos iddallandoval
meghatarozott LAlmax legnagyobb A-hangnyomasszintek atlaga, altalaban nem egyezik meg az
5.1.1. pont szerinti LAI legnagyobb A-hangnyomadsszinttel.
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